TRUONG DAIHOC BACH KHOA HA NOI

Q BUI DUC HOI (CHU BIEN)
S LE HONG KHANH, MAI VAN LE
LE TH| cUC, HOANG TH| NGOC CHAU
LE NGOC TU, LUONG HONG NGA

KY THUAT

CHE BIEN

LUONG THUC
TAP 2




TRUONG DAI HOC BACH KHOA HA NOI

BUI bUC HOI (CHU BIEN)

LE HONG KHANH, MAI VAN LE

LE THI CUC, HOANG THI NGOC CHAU
LE NGOC TU, LUGNG HONG NGA

KY THUAT
CHE BIEN LUONG THUC

Tap 2
(IN LAN THUHAL CO SUA CHUA VA BO SUNG)

hart ‘-~.‘-:~-7‘.",!'-N‘6‘f¥'!’iﬂ
- v
z

1

s v e, 1y T o

NHA XUAT BAN KHOA HOC VA KY THUAT
HA NOI - 2009



MG PAU

Luong thuc giit mot vai trd rdt quan trong trong doi s6ng clia con ngudi va trong chan
nuoi gia sic. Trén 75% nang lugng dung cho hoat dong s6ng ciia con ngudi va gia sic la do
lvong thuc cung cap. Téng san lugng luong thuc clia toan thé€ gidi hién nay vao khoang
14000 triéu t4n/nam. O Viet Nam san luong luong thuc cla toan quéc nam 1980 la 21 triéu
tdn/nam, nhung dén nim 2005 con s6 nay da 1én dén gin 40 triéu tdn/ndm, trong d6 gao xudt
khdu 1a § triéu t4n. Song song vdi su tang sin lugng luong thuc, theo nhip d6 phat trién
chung clia nén kinh t&€ quéc dan, nhiéu khu cong nghiép dugc xay dung, nhiéu ving Kinh té€
m6i s& dugc hinh thanh, va tdt nhién yéu cdu cung cip san phdm ché€ bién cta lvong thuc
ngay cang tang lén nhiéu. Ngoai ra, luong thuc con phai dugc cung cap cho mang ludi cdc xi
nghiép san xudt thifc an gia sic tir trung wong dén dia phuong, ¢6 nhu vy méi dam bao dua
chan nuoi thanh moét nganh san xudt chinh ciia xa hoi. Su tang san lugng luong thuc doi hoi
phai tang s6 lugng va ting nang sudt cdc xi nghiép ché bién, déng thoi phai khong nging
nang cao chat lugng cla san pham.

Cong nghiép ché bién luong thuc da trai qua mot qué trinh phat trién rét dai trude khi
hinh thanh cdc xi nghiép ché bié€n luong thuc nhu ngay nay. Quy trinh ch€ bién ngay cang
duoc cai tién, tir c6i chay bang da ti€n dén cic mdy méc c6 dong co dién va day chuyén san
xudt tur dong hod toan bo.

Nhitng cong trinh nghién citu vé mat ly luan lam co s& cho ky thuat ché€ bién luong
thuc da dugc tién hanh song song véi cong tac hoan thién qud trinh k¥ thuat san xudt cic san
phdm luong thuc. '

L6mo6no6xap, trong qué trinh nghién citu 1y thuyét vé thuy luc hoc da di t6i cong trinh
nghién ciu dong co chay bing sitc nudc trong nha mdy xay bot (giira th€ ky XVIII). Nam
1811, Lepxin cho ra doi cong trinh nghién citu vé lam 4m hat trude khi nghién. Ti€p theo dé
Mendéléep, Zvorukin, Kozmin... da c6é nhiéu cong trinh nghién citu vé qud trinh ky thuat
ché& bién hat luong thuc. Dau th€ ky XIX, Zukopski (ngudi dit nén méng cho nganh hang
khong X6 Viét) ciing bat ddu cong trinh nghién citu clia minh bing nhitng khao sat su
chuyén dong clia cc vat liéu trén sang. Ti€p theo d6 cdc cong trinh nghién citu vé linh vuc
hod sinh hoc luong thuc dugc phit trién manh mé vao ddu thé ky XX, trong dé Oparin va
Krétovic déng g6p kha nhiéu cong trinh néi tiéng.

N6i chung, cdc xi nghiép luong thuc trong ca nudc ta c6 trinh d¢ trang bi va quan ly
thap, phdn 16n chua dam béo chét lugng san phim 6n dinh. Trong nhitng nam téi, theo k&
hoach ctia Nha nudc, chiing ta ti€p tuc m& rong mang lui cic xi nghiép ché bién luong thue
va san xudt luong thuc hdn hop cho gia siic, dong thoi khong nging nang cao trinh do co khi



hod cho cdc xi nghiép nay dé dam bio cung cdp ddy di theo yéu cdu cua doi s6ng nhan dan,
phuc vu chan nuéi gia siic, gia c4m va xu4t khau.

Mot trong nhimng nhiém vu quan trong nhdt clha ngudi ky su cong nghé trong xi
nghiép luong thyc 1a dim bao 6n dinh chat lugng clia sin phdm va tan dung dén mic cao
nhat nang sudt clia xi nghiép. Mu6n ddp tng dugc nhiém vu 4y, thi cdn ndm viing cé’c yé‘? 1
c6 tdc dung quyét dinh dén nang sudt cia xi nghiép va chat lugng cia thanh phiam. Anh
hudng dén nang sudt cha xi nghiép va chat lugng ctia thanh phdm c6 mdy yéu t6 sau day:

1. Chét lugng cla nguyén liéu.

2. Mirc do hop ly hod cta quy trinh c6ng nghé.

3. Trinh d¢ trang bi va hiéu suat clia mdy méc.

4. Trinh d6 quan ly ky thuat cia céh bd va cong nhan.

Gido trinh “Ky thuat ché€ bién luong thuc” nhim cung cdp cho hoc sinh nhitng kién
thic co ban dé quan ly san xuét va thiét k& ky thuat céc xi nghiép ché bién luong thuc.

Gido trinh gém c6 cdc phdn sau day:

Phédn thit nhat: Co s& 1y thuyét clia cdc qué trinh ché bién lwong thuc do Bui Pirc Hoi
va Luong Héng Nga viét.

Phén thit hai: Ky thuat san xuét cdc loai gao do Lé Héng Khanh va Bui Dirc Hoi viét.

Phén thit ba: Ky thuat san xudt cic loai bot do Lé Thi Cic va Bui Pirc Hoi viét.

Phan thit tu: Ky thuat san xuét tinh bot do Mai Van Lé, Le Ngoc Ti va Bui Diic Hoi
viét.

Phdn thit nam: Ky thuat sin xudt binh mi va mi soi do Bui Ditc Hoi va Luong Héng
Nga viét.

Phén thi séu: K§ thuat sin xuat thic an hén hop cho gia siic do Hoang Thi Ngoc Chau
va Bui Dirc Hoi viét.

Gido trinh “K¥ thuat ché bién luong thuc” duoc in thanh 2 tap. Tap 1 gém céc phén 1,
2, 3. Tap 2 gbém céc phdn 4, 5, 6. Cdc tdc gia bay to su bi€t on chan thanh d6i v6i cic doc
gia da va s€ déng gbp nhitng ¥ ki€n cho noi dung ctia cu6n séch nay.

Cac tac gia




MUC LUC
M¢ dau

PHAN THU TU
KY THUAT SAN XUAT TINH BOT

Chuong XXIV
NGUYEN LIEU SAN XUAT TINH BOT

I. Khoai tay (Solanum tuberosum)
II. Sin (Manihot)

I1. Khoai lang (Batatas)

IV. Ngb (Mays)

V. Cao luong (Sorghum Vulgare)

Chl'rong XXV
NHUNG TiNH CHAT CHUNG CUA TINH BOT

I. Hinh dang va kich thudc cuia hat tinh bot
I1. C4u triic t€ vi cua hat tinh bot

II1. Thanh phan hod hoc cua tinh bot

IV. Tinh chét cta tinh bot

Chuong XXVI
CONG NGHE SAN XUAT TINH BOT TU NGUYEN LIEU cU

1. So d6 nguyén ly cong nghé san xudt tinh bot tir cli
2. Van chuyén va ngdm nguyén liéu

3. Cit khiic san

4. Rira nguyeén liéu

5. Nghién nguyén liéu ct

6. Tach dich bao va rira tach tinh bot

7. Tach tinh bot khoi nudce dich

8. Tinh ché sira tinh bot

9. Rira tinh bot
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Xir 1y tinh bot bdn va tinh bot mu
Chat luong va bio quin tinh bot Am
So d6 cong nghe

(‘Il'uung XXVII
CONG NGHE SAN XUAT TINH BOT NGO VA CAO LUONG

. Nguyén 1y co ban cong nghé san xudt tinh bot ngoé va cao luong
. Ngam hat

. Nghién so bd va tach phoi

. Nghién min

. Tach tinh bdt tir chdo va tinh ché siva tinh bot

6. Thu gluten

7.

8. So d6 qua trinh kin san xuat tinh bdt ngd va cao luong
0.

Rira tinh bt

Chi phi vit li¢u phy, hoi va nang lugng

10. Lam kho tinh bgt

PHAN THU NAM
KY THUAT SAN XUAT BANH Mi VA Mi SOl

Chuong XX VIII
GIA TRI THUC PHAM CUA BANH Mi VA mi s01

I. Gi4 trj thuc pham cuia banh mi
I1. Gia trj thyc phﬁm cua mi sgi

Chuong X)flx
NGUYEN LIEU TRONG SAN XUAT BANH Mi VA mi SO

I. Bt mi
II. Cac nguyén li¢u khéc

Chuong XXX
CHUAN B] BOT NHAO

I. Chudin bj bdt va céc vit li¢u phy cho sin xult
I1. Nhdo bit
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III. Sy 1én men bdt nhao
IV. Cac phuong phap nhao bot

Chuong XXXI
TAO HiNH BAN THANH PHAM

[. Chia bdt nhao thanh tirng cuc
[I. Vé cuc bt nhao

I1I. Lén men 4n dinh

IV. Tao hinh cuc bdt nhao

V. Lén men két thic

Chuong XXXII
NUONG BANH

. Sy bién ddi vé d 4m cuia cuc bt nhao trong khi nuéng
I1. Cac qua trinh vi sinh va hoa sinh xay ra khi nudng banh
[TI. Cac qua trinh keo xay ra trong bt nhao khi nudng

IV. Sy thay déi thé tich ctia banh mi khi nuéng

V. Su thay d6i khéi lugng cuc bdt nhao

VI. Cac ché d6 nuéng banh

VII. Ti Ié thu banh thanh pham

Chuong XX.XIII
CAC CHAT LAM TANG CHAT LUUNG BANH M

I. Mam mach va ché phém ctia mam mach

I1. Cac ché pham enzim

I1I. Cac chat hoat dong bé mat

V. Tinh bét hd hoa .

VI. Céc chit c6 tac dung oxy hod

VII. Céc hoa chat khac

VII. Chuén bj dung dich chat lam ting chat lugng

Chuong XXXIV
KY THUAT SAN XUAT BANH BIEM TAM

I. Banh mi ngot
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[I. Banh sirng bo
[II. Banh mi kho

Chuong XXXV
BAO QUAN BANH Mi

[. Nhirng qua trinh xay ra trong khi bao quan banh mi
I1. Cac diéu kién khi bao quan banh mi
I11. Cac khuyét tat va bénh ctia banh mi

Chuong XXXVI
KY THUET SAN XUAT Mi SO

[. Cac dang mi sgi

II. Nguyén liéu san Xuat mi soi

I1. Céc kiéu so d6 k¥ thuat san xuat mi soi
I11. Ti 1& thu thanh pham

IV. Quad trinh san xudt mi an lién

PHAN THU SAU

KY THUAT SAN XUAT THUC AN HON HOP CHO CHAN NUOI

Chuwong XXXVII

VAI TRO CAC CHAT DINH DUONG TRONG THUC AN

I. Nudc

II. Protein

II1. Cic chét khodng
IV. Cic vitamin

V. Nang luong

Chuong XXXVIII

cAc PHUONG PHAP DANH GIA GIA TRI DINH DUUNG CUA THUC AN

I . Phuong phép thir mifc tiéu hod
II. C4c phuong phép cin bang
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‘ Chuong XXXIX _
NHU CAU DINH DUTNG VA PHUONG PHAP XAY DUNG KHAU PHAN AN

I. Nhu cdu d6i véi bd
II. Nhu cdu déi véi lon
III. Nhu cdu d6i véi ga dé tring

_ Chuong XXXX ' ) ,
NHUNG DAC DIEM VE DINH DUONG CUA MOT SO NGUYEN LIEU
DE SAN XUAT THUC AN GIA SUC

I. Phan loai thitc an
IL. Bénh gid chat lugng clia thic an hén hop
III. Lam giau thitc an hén hop cho gia siic

Chuong XXXXI ‘
CAC l,(HAU Kf THUAT cO B_AN TRONG DAY CHUYEN
SAN XUAT THUC AN HON HOP CHO GIA SUC

I. Lam sach tap chit trong nguyén liéu
IT. Nghién nguyén liéu
III. Tron cdc cdu tir thanh thic an hén hop
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